Pro seberealizaci
Eukalyptu 2 kapky
Levandule 2 kapky
Mandarinka 1 kapka
Kadidlo 1 kapka

Hefmdnek, — Meduiika  Levandule

uklidni rozveseli Vim dodd odvaku
"L myst Vase srdce £ Sebeefadtint
AURITUS

centrim pro fidi oltroZens drogon
Farni charita Tibor

Vrocui zprive 2004

Jak voni$ ma duse?

Pro radost

Kardamom 3 kapky
Sladky pomeran¢ 3 kapky
Modfin 2 kapky

Citite s nami?

Pro zklidnéni a dobrou ndladu
Vavf#in 2 kapky

Sladky pomeran¢ 2 kapky
Modiin 2 kapky



Uvodem.

Predklddame Vam vyro¢ni zpravu, ve které se Vam snazime pfiblizit a prehledné pfedstavit
jednotlivé programy a nabizené sluzby v uplynulém roce 2004 a zhodnotit jejich vyuzivanost a
potiebnost .

Na tomto Cestném misté patfi podékovani vSem naSim donortim, sponzorim, pfiznivcim,
spolupracovnikim a dobrovolniktim, ktefi nase usili podporuji mordlné a finan¢né . Umoziiuji ndm
tak vénovat usili a dovednosti nasim klientiim a napliiovat cile, které jsme si stanovili .

Tym pracovniki centra AURITUS

ARITUS centrum pro lidi ohroZené drogou, Klokotska 114, Tabor, tel. 381 255 999, ¢.4. 1533968/0300, auritus@iol.cz,
www.auritus.cz

Historie programu

Pivodni kontaktni centrum mad pocatky v roce 1997, kdy jsme si pronajali vhodné prostory a za
pomoci prace klientl jsme je zacali stavebné upravovat. Pfi oficidlnim otevieni v dubnu 1998 mélo
centrum jiz fddové desitky klientd, ktefi pravidelné vyuzivali nabizené sluzby. Kontaktni centrum
postupné se zvySujicim se zajmem rozsifovalo nabidku sluzeb i provozni dobu, od roku 1999 se zacal
rozSifovat i pracovni tym.

Od poloviny roku 1999 jsme ziskali od M&U Tabor pronajem vyhodn&jsich prostor, jenZ nim po mensich
stavebnich upravach, které jsme provadéli opét za spoluprace klientli, umoznily nabizet $ir§i spektrum
sluzeb. Od ledna 2000 se zafizeni prestéhovalo do novych prostor do Klokotské ulice, kde sidli az do
dnesni doby. V soucasné dobé centrum Auritus nabizi své sluzby v rdmci programut kontaktniho centra,

terénnich programi, poradenského centra, primdrni prevence a prodejni galerie s informac¢nim centrem.
Jednotlivé programy jsou od sebe oddéleny jak riznymi patry a vchody, tak 1 ¢asy poskytovanych sluzeb.



[ Auritus-centrum pro lidi ohrozené drogou ]

/ Poradenské centrum \

-individudlni terapie

-poradenstvi pro rodice
-poradenstvi pro rodiny

-vytvarnd dilna

-socialni prace

-psychosocialni slozka subutexové
lécby

-individualni programy pro klienty

po ukoncené 1é¢bé

/

Galerie s informa¢nim centrem

-stald prodejni vystava vyrobkt
klienti z pracovnich dilen

- prodej vyrobkii z chranénych
dilen ostatnich neziskovych
organizaci

-prezentace ¢innosti centra
-odborna literatura a videokazety

\—pravidelné vystavy (fotografie.. )/

>

Principy prace

nizkoprahovost
moznd anonymita
individualni p¥istup
davéra

moznost volby klienta
rovny piistup

Cilové skupina
problémovi i neproblémovi uzivatelé drog a zavisli, motivovani i nemotivovani k 1é¢bé
rodice, ptibuzni, pedagogové, ....

experimentatoti

déti a mladistvi (PP)
odborna vetejnost
$irokd vetejnost (galerie)

Cile programu

navazani kontaktu, dtvéry

/ Kontaktni centrum \

-kontaktni prace

-vyménny program
-potravinovy a vitaminovy servis
-hygienicky servis

-poradenstvi

-krizovd intervence

-zdravotni oSetfeni

-socidlni prace

/ Terénni program \

-kontaktni prace

-vyménny program
-informace

-socidlni prace

-krizova intervence
-asisten¢ni sluzba

-sbér infikovaného materidlu

-testy HCV,HIV

szrostfedkovénl’ lécby /

snizeni zdravotnich a socidlnich rizik

stabilizace , zlepSeni Zivotnich podminek

motivace ke zméné

& /
a2 h

Primdrn{ prevence

-jednorazové besedy
-interaktivn{ intenzivni programy
-besedy pro rodice

-vzdélavaci jednorazové programy
pro spolupracujici profese
-intenzivni programy pro
specifické skupiny (ZVS,DD,déti

Cseciilné slabych rodin) /

v idedlnim p¥ipadé zména postoji a chovani, vedouci k 1é¢bé ambulantni ¢i ustavni a nasledné

abstinenci

predavani informaci, zamezeni uzivani nebo oddaleni , zmény postojii a chovani




Pracovni tym
Multidisciplindrni tym — 5 pracovnika

5 celych tvazki (4x VS, 1x SS)
-socialni pracovnice

-pedagog

-specialni pedagog

-sociolog

Vsichni pracovnici maji ukoncéeny vycvik krizové intervence(RIAPS), 5 pracovnikd pétilety
psychoterapeuticky vycvik ( 3 ukonceny,jeden ¢tvrtym rokem, jeden druhym rokem), 2 pracovnici
ukonceny tfisemestrovy multidisciplindrni kurz v problematice drogovych zavislosti, 1 pracovnice
ma ukonceny akredita¢ni kurz IPVZ, kurz rodinného poradenstvi, 3 pracovnici maji intenzivni kurzy
v ramci PP, letni $kolu. V pribéhu roku pak vs$ichni zaméstnanci prochézeji jednodennimi kurzy
( specifickd témata ). Vsichni zaméstnanci prosli $kolenim kardio-pulmo-vaskularni resuscitace,
vSichni prosli stdzemi na odbornych pracovistich v minimdlnim rozsahu jednoho tydne.
Kratkodobymi stdzemi v zahrani¢nich zafizenich prosli 2 pracovnici.
Supervize:
- interni - je provadéna priibézné v ramci porad vedoucim pracovnikem
- externi - PaedDr. Martina Téminovd — Richterovd, feditelka o.s.Sananim ( pravidelna
supervize — pfipadovd, tymova a supervize systému, rozsah 5 hodin na jedno setkani,
z kazdého setkdni je ¢inén zapis)

Navaznost a spoluprace
Spolupracujeme s 1é¢ebnymi zafizenimi piedevdim v ramci regionu ( Cerveny Dvir, Karlov, Néméice,
Lnafe,..) dale pak se zafizenimi nasledné péce. V mistnich podminkdch mame nejuzsi spolupraci s o.s.
Cheiron, které pracuje s rizikovou mladezi. Jsme Cleny vyboru sekce HR A.N.O.,¢leny odborného kolegia
CKCH pro drogovou problematiku, tizce spolupracujeme i se vSemi kontaktnimi centry v ramci
jihoceského regionu.

Prubéh programu v roce 2004
Kontaktni centrum nabizelo od pocatku roku skalu sluzeb v plné S§iti. Tretim rokem pouzivame
kédovani klientl, pracujeme v systému FREEBASE . Nabidka sluzeb je dlouhodobé vyrovnana, jeji
rozsah se méni a pfizpisobuje potiebam klienti. Centrum provadi testy HCV v rdmci seroprevalencni
studie narodniho monitorovaciho centra, dale testy HIV- v poloviné roku se nam podafilo vybudovat
specialni zdkrokovou mistnost na provadéni screeningovych testl z kapilarni krve, jejiz provozni tad je
schvalen KHS Ceské Bud&jovice. Vyrazny nardist jsme zaznamenali ve vyménném programu, oproti roku
2003 o0 231% ( je Uzce spojen s nitrozilnim uZivanim subutexu). Zaroven zaznamenavame vyrazné
zvySeni poctu romskych klientt, ktefi vyuzivaji sluzby nizkoprahového zatizeni. Terénni program —
v terénu je nejvice vyuzivan vyménny program, terénnim pracovnikim se dafi navazovat kontakty
s romskou populaci, ktera dlouhd 1éta predtim nase sluzby nevyuzivala. Vzhledem k tomu, Ze pracovnici
v terénu jsou zaroven zameéstnanci KC, dafi se jim bez problémil navdzané klienty z terénu prevést do
dalsich sluzeb KC (pfes 90%). Tanecni scéna je zajiSténa distribuci letdkii o rizicich, komunikaci
s majiteli klubli — zajisténi volného piistupu k vode, likvidace injek¢éniho materialu, distribuce letdki.
Specializované letiky o rizicich zneuzivani solvencii distribuujeme i do vSech drogerii v Tébote
(zvySeny vyskyt uzivani toluenu posledni rok). Pracovnici v terénu zaroven zajistuji vysbiravani



pohozenych injeké¢nich sttikacek v ohrozenych oblastech. Poradenské centrum nabizi individudlni
terapii pro motivované klienty, socidlni praci, poradenstvi pro rodice, praci scelou rodinou
(pfedevsim pro mladsi vékové kategorie klientd do 20-ti let). Podle potfeb probiha i individualni
prace s klienty po 1é¢bé. Novinkou v letoSnim roce je uzka spoluprace s lékafi pfi substitu¢ni 1é¢bé
subutexem, kdy v ramci poradenského centra probiha pro klienty psychosocidlni slozka této lécby —
klienti dochdzeji pravidelné na individudlni terapii, ktera je nedilnou soucasti lé¢by a podle
terapeutické smlouvy mezi klientem, lékafem a centrem Auritus i podminkou pro vstup do
substitu¢niho programu. V rdmci primarni prevence probihaji besedy s zaky a studenty.Tfetim rokem
realizujeme program intenzivni primarni prevence, kdy v centru probihd interaktivni program
v rozsahu osmi vyucovacich hodin. Cilem programu je zvySeni sebevédomi, sebepozndni, zlepseni
komunikac¢nich dovednosti, rozsifeni védomosti o drogach a rizicich, zména postojii a v idedlnim
pripadé i zména chovani. Letos jsme zaznamenali vyrazny zdjem ze strany jednotlivych skol, timto
programem pros$lo 546 déti a studentl. K dal$im aktivitim centra patfi prodejni galerie
s informaénim centrem. Piistup je zcela volny pro Sirokou vefejnost . V galerii jsou vystaveny
vyrobky klientl z pracovnich programt a vytvarnych dilen . Pravidelné organizujeme béhem roku
nékolik vystav — vroce 2004 jich bylo celkem Sest, ztoho jedna byla tematicky zaméfena na
drogovou problematiku, na podzim probéhla vystava fotografii Jind¥icha Streita — Dokouteno.
V prostoru centra je i malé drogové informacni centrum. Prvni adventni nedéli jsme potidali ve
spolupraci s Nadaci Divoké Husy benefi¢ni adventni koncert, na kterém zdarma vystoupili déti a
uditelé ZUS Tébor. VytéZek z koncertu byl Nadaci Divoké Husy zdvojnasoben.

Hodnoceni a vysledky, zhodnoceni rozvoje, dosaZeni cili

Rozlisujeme dvé zdkladni hlediska hodnoceni kvality — hledisko uzivatelské ( tj. kvalita sluzeb
z pohledu klientti) a z hledisko odborné.

Z hlediska klientdi jednou ro¢né zjistujeme formou dotaznikidl spokojenost klienti se sluzbami,
urcitym voditkem je i moznost stiznosti a ¢etnost vyuzivani jednotlivych sluzeb.

Z odborného hlediska jsou zdkladnimi kritérii pro hodnoceni kvality tzv.Minimdlni standardy
poskytované péce, na jejichz zdkladech vznikaji i akredita¢ni standardy MZ a RVKPP. Tyto standardy
se zaméfuji na oblasti od kvalitniho fizeni , ptes pfistup ke klientovi — bio-psycho-socidlni hledisko,
komplexnost vstupniho zhodnoceni klienta, vedeni dokumentace, zajisténi komplexnosti a navaznosti
péce, zajisténi divérnosti informaci, pozadavki tzv.minimalniho bezpedi, stanoveni a dodrzovani
prav klientt a etického kodexu , az po odpovidajici skladbu tymu, vzdélavani a supervizi, provadéni
hodnoceni a obligatorni obsah a rozsah péce podle typu zatizeni — v nasem ptipadé standardy pro
nizkoprahova kontaktni centra.

Poskytujeme standardni nabidku zakladnich sluzeb, ktera je vyuzivina o néco vice nez
v pfedchozich obdobich. Pozitivné hodnotime dlouhodobé vyrazny zdjem o pracovni programy, které
probihaji dvakrat v tydnu v ramci dilen (pro klienty, ktefi ale nejsou aktualné pod vlivem drog).
Napliiujeme stanovené cile — navazani kontaktu, ddvéry, snizeni zdravotnich a socidlnich rizik,
stabilizace, zlepSeni socialni situace, motivace k 1é¢bé, u nékterych klientt pak zprostiedkovani 1é¢by
a nasledna abstinence. Ze specificky stanovenych cilti na rok 2004 se ndm zatim dafi pokracovat
v intenzivnich interaktivnich programech primdrni prevence - podafilo se nam navazat spolupraci
s dal$imi S$kolami. Aktualizovali a prohloubili jsme socidlni sit, vénujeme se i zintenzivnéni prodeje



vyrobki, kde se snazime o prodej i mimo na$i galerii. Podafilo se navazat intenzivnéj$i kontakty
v terénu.

Zacali jsme nabizet novy volnocasovy program tykajici se technik relaxace (setkdva se s malym
zdjmem — v pribéhu roku byl ukoncen). Koncem roku jsme zintenzivnili propagaci programt, na
kazdy program je specificky letak, ktery je zaméfeny na jinou cilovou populaci a je umistovan podle
toho na rtiznd mista. Zvysil se zajem o poradenstvi formou e-mailu.

Dati se ndm dobfe komunikovat se $kolami (PP).Za¢indme vyuzivat moznosti aromaterapie jako
podpirného prostfedku — vyuzivame v individudlni terapii, v programech primdrni prevence, pii
pracovnich programech a jako soucdast pobytu klienti v kontaktni mistnosti.V poradenském centru je
vyuzivana individudlni forma poradenstvi pro rodi¢e — nabizime i skupinovou formu prace i
vzdélavani, ta se vSak doposud nesetkala s téméf zddnym zajmem, po péti letech bez zajmu tak rusime
nabidku skupinové price srodi¢i.Vyrazny ndrdst zijmu jsme zaznamenali individudlni terapii,
kterou klientim nabizime jako psychosocidlni slozku subutexové 1é¢by. Planované strukturované
denni programy pro skupinovou ambulantni 1é¢bu nebyly dosud z finan¢nich dtivodt otevfeny a
predstavu denniho stacionafe jsme v tomto roce jiz opustili.

Statistiky programi

pocet kontaktu pocet klientt
2001 2002 2003 2004
Opocet klienta 197 193 213 234
5 celkem
2001 2002 2003 2004
Bz toho 154 92 99 130
DO podet kontakt( 2158 2433 3049 4263 prvokontakty
vymény program injekéniho materialu terénni program (kontakty, vymény program)
X oo N Cﬂ 0 &] &]

2001 2002 2003 2004 2001 2002 2003 2004

Opocet vymén 557 238 508 1068 DO pocet kontaktd 74 70 #2157 112

B vraceno 4124 2072 4933 11320 B vraceno in.m. 58 52 65 64

Ovydano 4008 1995 4959 11296 Ovydano in.m. 63 41 68 60




poradenstvi

m O [

2001 2002° 2003 2004
O pocet poradenstvi 114 139 161 433

rodicovské poradenstvi

10

2001 2002 2003 2004

Opocet poradenstvi 64 35 37 48

primarni prvence

telefonické poradenstvi

TR

2001 2002 2003 2004
O pocet telefonatl 157 222 329 462

v ramci Skolni dochazky

L1

2002 2003 2004
O pocet skol 15 221 26
W pocet déti 734 863 932
O pocet hodin 98 158 266

mimoskolni aktivity

I B !

2002: 2003 2004
Opocet zarizeni 2 #2013 4
Epocet déti 32 74 49
Opocet hodin 8 16 15

dospéli ( rodice, pedagogové )

2002 2003 2004
Opocet osob 109 137 70
B pocet hodin 10 17 8

racovni programy
pracovni programy

2001 2002 . 2003 2004

O pocet Klientd 22 21 33 42
@ pocet kontaktul 322 422 498 475

Na pracovnich programech se podilelo celkem 42
klientd.

7 klientd nastoupilo do prace

2 klienti nastoupili do lé¢eben

2 klienti nastoupili do substitu¢nfho programu

9 klientu se stabilizovalo

1 klient nastoupil vykon trestu

9 klient — neznamo

12 klientti beze zmén



Zpriva auditors o oveienl Ofetni zéwdrky za rok 2000 @ uriena eefeposi @
2tizovateli Biskupsted Easkohudijrickes, Biskupskd 4, Cagka Budajosics.

Provedli jerme audil piloZend fadné Ofetnl zéwdrky sestavena k31122005
Crediovana Ofatnl obdohl e abdabi aod 1.1.2005 de 311220035,

Finan¢ni zdroje projektu v roce 2004:

Gilem suditu GSednl 2oy je wmofit avditorowi widEE ndeor na luko Z8wsrku,
dsme plesv@cfeni. 2o provedeny audil poskytuje piimateny podidad pro wedani
Nasaho wiToHL .

Za vadeni 0dstnictvl, Za [ehe 0pinost, prikaznost @ spravnes, 7a sastaveni déelni
by A rpracosEni wiredni privy odpovids stalutami orgdn adetni jadnotic.

Audilor ovEfaje, zda Gdaje v Ofelni sGeinos vaima zobrazu]i slay me@ioy @ Zavazki,
rozdil majetku & zdwazkl, finenénl sibuaci 3 visledak hospodaifeni déoni jednotky.
Auditor avifuje spravnest ddafl oheafenieh ve wirotni epravd. 2da Bou wwadeny

Stétni: RVKPP 1 095 500 Ké souhlasnd & GEaj, ke byly pleometen cvarovan] Obetn| 2wy

v Audil byl proveden v soulady & audiloskymi emarniceml Komaony audiars Casks
MPSV 133 ].44 KC regublibcy a chvydymi auditorskpma postupy. Aust byl naplanovin a proveden tak,
aby  rajdEloval piiméfenou jsiole, fe Ogelni shedrka neobsahuje  wyEnamng
nesprimcedl. Cvéfenl Opincstl & prikaznostl $astek a Informach uvadsngich v ddatnl
Fawdrze bylo provedenc wiidreeym zpdsobem pfi respeslovini sdeady viemamnasti

‘- jednotiivich shutednosti vzhledam & calkowvim ukazetekim &nnost spolednost
Nestatni: KU : 329 000 K¢ s
, Auditor zjistil tuto skuteénost U2elni jednothe v roce 2000 prevedls 28 Oplst na
MéU Tébor: 120 OOO Ké pronajimeaiela provedenou modemizac stevby w Eastos 103 ts, K&, Dieini jednotka

plifatuu dplaba cabimula Jdo wanafEdngoh vyeesd @itam assnilila stay dicuhedob-the
majetky ¢ uvedanou Sastku, Tuto oparac Géetnl jednotka provede v Oéeinim pbdobi

Mé&U Sobéslav: 5 000 K¢& i

e 7 r g . 3% Podle nafeho naz odava Oeini zdvérka, ai il kutacnost,
Ttikrélova sbirka: 55 000 K¢ Vo vBech vganamnyeh onlogooh VO a pociey OB akllv, vazks, WasInG
. , v kapitdlu a finanéni situace Farni charity Tabor k 3112 2003. Ueetni zdvérka byla
Nadace Dlvoke Husy 33 3]_8 KC asslavena ¥ souladu se rakonem o OSetnictvl a plisleingmi pradpisy Caské
republiky,
Sponzofi, V}"I'Obky 44 424 K¢ At byl ukzntan v Jindfichovs Hradai dna 24, &enma 2004

Vlastni : 86 675 K¢

ADEUS fusdit s.ron

s s ppoluiros] ey dubrai 368

e sldam v Jpdfiecd Hoodi, Belyicks 1205
=1Fig. M Tutak

audtar kot 1443

Ing. Pelr Skfipsig)

wesenl niklines Gk coniaduni 440

Celkem 1 902 061 K¢, z toho 64,5 % stitni zdroje.

Ptehled celkovych nakladd na projekt Auritus 2004

a rozdéleni finan¢nich zdroja

Néklady na projekt celkem: 1 902 061 K¢

Mzdové naklady: 1383 815 K¢ z toho:hrubé mzdy: 963 256 K¢
OON- DPP: 67 290 K¢
odvody: 336 339 K¢
poj.+ civil.: 16 930 K¢

Provozni ndklady: 518 246 K¢ z toho: material: 161 842 K¢
energie: 70 616 K¢
sluzby: 240 943 K¢ (vzdél. , najem,..)
cestovné: 24 593 K¢
opravy: 10 142 K¢
jiné: 10 110 K¢



Podékovani

Nas velky dik patf{ vem ndsledujicim organizacim i jednotlivciim za jejich podporu, vst¥icnost a pomoc.

AKSAMITE
Bouckova Helena
Cesky rozhlas
Dvotdk Roman

Farni afady Tébor, Klokoty, Chotoviny, Chynov, Sezimovo Usti

Hasplova Ivana, Mgr.
Horecky Jifi

Cheiron o.s

Kadirek Josef

Karlovska Dagmar, MUDr.
Kminkovéa Marie, Bc.
Kratochvil Michal
Martinek Miroslav, Mgr.
MF Dnes

Novékova Barbora, Mgr.
OU Chotoviny, Sudométice u Tabora
Pelikdanové Véra, MUDr.
Pocarovsky Ondtej, Mgr.
Potizkovi Lucie a Zdenék, Mgr.
RVKPP

Spi$iakova Martina
Svoboda Petr

Simonova Radka, Mgr.
Streit Jindtich, Mgr.
Téborsko

Vojtéchova Hana, Mgr.
Zieglerova Alice, Ing.

Clenové Rady Farni charity:

Bléhova Hana, Ing

Burian Véclav, MUDr.
Dédi¢ Frantisek, Ing.
Eybert Pavel, Mgr.

FiSer Jifi,ing.

Haspl Miroslav

Horejskova Lenka, Ing.
Jedli¢ka Jaroslav, Ing..
Kacirkova Blanka, Mgr.
Kiwanis klub- junior Tébor
Kotalikov4d Jaroslava, Bc.
LUXOR, s.r.o

Matéjkova Marcela

MPSV

Novdkova Jana

Pe¢manovd Zuzana, Mgr.
Picha Jan, MUDr.
Polivkova Nadezda, Mgr.
Prichova Danuge
Semlerova Otta

Sttedisko socidlnich sluzeb
Svobodovi Jifina

Sedivé Dana, Mgr.
Strohmajerova Svatava
Téminova-Richterova Martina,PaedDr.
ZS Bernarda Bolzana
Doc.Zvétina Jaroslav, MUDr.,CSc.

Blédhové Julie, Mgr

Borska Jana, JUDr.

Diecézni charita Ceské Budéjovice
G —centrum Tébor

Fokus Tabor, Vysocina, Praha
Hes Viclav

Hrdli¢kova Jana,Mgr.

Jilkova Eligka

Kalina Kamil, MUDr.,PhDr.,CSc.
Klicek-Z4luzi

Korbel Frantisek, Mgr.

Mareda Martin, Mgr.

MeU T4bor, Sobéslav

Nadace Divoké husy

Novotnd Anna.,PharmDr.
Pecherovi, Jana a Daniel

Pivcova Eva,MUDr.

Proba¢ni a media¢ni sluzba Tdbor
Rolni¢ka Sobéslav

Schwarc Stefan

Stfedni zdravotnicka §kola Tabor
Sysova Jana, MUDr.

Stenglovd Romana

Taborské listy

Utad prace Tébor

ZS Orbis Pictus

Jana Borska, JUDr. - Hasplova Ivana, Mgr. - Hes Vaclav -Horecky Jifi - Karlovska Dagmar, MUDr. - Novotnd Anna, PharmDr. - Pivcové Eva, MUDr.

Priichova Danuge - Stenglova Romana - Vojtéchové Hana, Mgr.



